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Caring Communities -
Bilder und Gedankenblitze zu
einem facettenreichen Netzwerk
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Aktuelles aus dem Netzwerk Physische und psychische Gesundheit Betreuung und Pflege

Mochten Sie die Leserinnen und Leser tber Thre aktuellen Vorhaben informieren oder ein

redaktion@caringcommunities.ch.
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Aktuelles aus dem Netzwerk Physische und psychische Gesundheit Betreuung und Pflege

Mochten Sie die Leserinnen und Leser tber Thre aktuellen Vorhaben informieren oder ein

redaktion@caringcommunities.ch.
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Aktuelles aus dem Netzwerk Physische und psychische Gesundheit

Mochten Sie die Leserinnen und Leser tber Thre aktuellen Vorhaben informieren oder ein
redaktion@caringcommunities.ch.
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Gemeinsam gegen Corona!

Organisiere dich im Freundeskreis, um anderen Menschen zu helfen oder die Kinderbetreuung zu
organisieren. Finde Hilfe, wenn du oder eine andere Personen, die du kennst, Unterstitzung
benétigen. Hier findest du Kontakte und Tipps flr die Selbstorganisation. Danke fiir deine Mithilfe!

Zusammenleben-unc . aft - 13. Marz 2020
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Riehen hilft

Wir sind eine Plattform und Vermittlungsstelle flir
Hilfesuchende und Hilfeleistende Menschen in
Riehen. Unser Herz schldqgt fiir Menschen, die
aufgrund der Corona-Krise besonders gefdhrdet sind
und zuhause bleiben miissen. Wir sind ehrenamtlich
organisiert und suchen solidarische Menschen in
Riehen, die Einkdufe, Botengdnge oder sonstige Hilfe
fiir die vom Corona-Virus betroffenen Risikogruppen
erledigen.

Informationen

Erstellungsdatum
11. Juni 2020

Art des Angebots
Region
Espace Mittelland

Thema
Solidaritat Corona



v
Privat  Firmer F3 Mitglied werder iche Q DE v (® Kontakt & Schaden & Login 12 Ware

OA
?09 -] Mitgliedschatt & Leistungen /) Produ 5) Fahrkurse & Checl /A, Camping & Reisen

-t IM Dauereinsatz. Alles Wichtige rund um die aktuelle Situation entdecken Sie hier o Coronavirus - Wir sind fur unsere Mitglieder weiterhin im Dauereinsatz. Alles Wichtige rund um die aktuelle

3
3
3
3

Carvelos im Dienste der

Freiwilligen-Arbeit

. 09D
carvelwo

—
S—

e

= : &Y e

Seit einigen Wochen hat sich vieler Orts in der Schweiz ein Moment der Solidaritat entwickelt, um Risikopersonen oder mit Corona
infizierte Personen zu unterstutzen. Freiwillige gehen z.B. fur Menschen einkaufen, die zu einer Risikogruppe gehoren. Solche Einsatze
helfen die Ausbreitung des Virus einzudammen und unterstutzen gleichzeitig schutzbedurftige Personen dabei das tagliche Leben zu
bewaltigen. Der TCS stellt fur solche Einsatze ab sofort seine Carvelo2go-Flotte unentgeltlich zur Verfugung.

Der TCS stellt seine Carvelo2go-Flotte kostenlos Organisationen, Firmen oder Privatpersonen zur Verfugung, die Personen auf freiwilli
Basis unterstutzen wollen, welche aufgrund von COVID-19 schutzbedurftig sind, sich in Isolation oder in Quarantane befinden.
Insgesamt stehen uber 300 Cargobikes der Mobilitatsakademie des TCS in 70 Schweizer Stadten zur Verfugung.
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Bei uns arbeitest Du, wie es Dir passt: Ob am Stehpult, am runden oder eckigen Schreibtisch, mit oder ohne
U

[ (LCCCCRT = | fjpe e Ik
Bildschirm. Entdecke unsere Raumlichkeiten, probiere alles aus und melde uns zuruck, was Dir gefallt und was nicht.
e A Y T | ’

: So konnen wir Deinen Arbeitsplatz genau auf Deine Bedurfnisse anpassen.
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Kommunikation und Social Media

Coworking schweisst
zusammen

Der Effinger in Bern ist eine Kaffeebar und ein
Coworking-Space. Schon Uber 90 Mitglieder
haben sich der Community angeschlossen.
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Integration, Inklusion und Chancengleichheit

Zusammenleben und Nachbarschaft

Heks Garten: Die «grune»
Caring Community

In 34 Heks Garten treffen sich Menschen mit
Flucht- und Migrationshintergrund. Sie tauschen
Gemuse, helfen sich gegenseitig aus und lernen
dabei wie nebenbei Deutsch.
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Die Gemeinschaftsgarten des Hilfwerks Heks sind ein WohlIfihlort. Fast konnte man vergessen, dass es hier ja um Integration geht. Sabine Buri
(Bildmitte) gibt hier Deutschlektionen.



Fachspezialist
Siedlungs- und
Quartierarbeit  Fachstelle
Soziales

Siedlungsleitung &N
Verantwortlicher fir Fachbereich
Zusammenleben
Soziokultureller Animator
Sozialarbeiterin
Fachspezialist Siedlungs-
und Quartierarbeit
Fachstelle Gemeinschafts-
entwicklung
Leitung Partizipation

Zusammenleben und Nachbarschaft

Siedlungsassistent

Nachbarschaftsarbeit wird zum | _
Siedlungs- und

Beruf S :
Wohnassistentin Leiter
Rund um Caring Communities entstehen neue -
Berufsfelder. Die FHS St.Gallen und die Age- Fachberelcslt\ G;S;lltSChaft [C\J:igzl\filngK
if i anaorteltung
Stiftung haben Erfolgsfaktoren und eine g COMMUNITIES

Weiterbildung fUr Tragerschaften entwickelt. Siedlungsal‘beit
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Betreuung und Pfl e und psychische Gesund eit #21. Januar 2019

Bassersdorf kUmmert'sich um pflegende Av{gehérige
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Physische und psychische Gesundheit

«Socius»: Gemeinden erhalten
Hilfe von der Age-Stiftung
Viele Gemeinden sind in der Alterspflege stark

gefordert. Die Age-Stiftung bietet mit dem
Programm «Socius 2.0» Entlastung.
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Physische und psychische Gesundheit z

«Socius»: Gemeinden erhalten
Hilfe von der Age-Stiftung

Viele Gemeinden sind in der Alterspflege stark
gefordert. Die Age-Stiftung bietet mit dem
Programm «Socius 2.0» Entlastung.

Gemeinde Richen BS, 21°000 Einwohnende in 8 Quartieren
Anteil Einwohnende 60plus: 31%

Fachstelle Alter: Finanzierung Pflege und Betreuung, Pflegeberatung,
Piegebedarfsabilarung, Wohnassistenz mit aufsuchender Soziale Arbeit
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Physische und psychische Gesundheit

Wie will ich im Alter leben?

Antonia Jann, die Geschaftsfuhrerin der Age-
Stiftung, erzahlt von Beispielen verschiedener
Wohnformen im Alter.
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Zusammenleben und Nachbarschaft - 28. August 2019

Zu Besuch im 6kog¥orf in Dégersheim
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i Pflegegerechter Wohnraum fir den
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Tenna=Safien H _
Klimatischer Cuft= und fohenkurort ; letzten Lebensabschnitt
und Wintersportstation 1654 m a. 1. !
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Mit der «Alten Sennerei» entstehen sechs Wohneinheiten flir eine
Postoctblnbung mit Station Dersam der Rhatisyen Bahn. I‘clcgrapb. Wohngemeinschaft mit hoher Kompetenz in Palliative Care, Informationen
Demenz-Pflege und Sterbebegleitung. Diese Wohneinheiten
«Zwischen Heim und Daheim» sind hindernisfrei, aber ebenso Erstellungsdatum
17. Oktober 2019

alters-, pfleqe- und behindertenqgerecht.

bis zuletzt im schonen Safiental

outu.be/ZuH5Y1AEDA4I s
outu.be/TtMGbQU UK leben konnen,

https:
https:

P »l o) 015/1.09



https://youtu.be/ZuH5Y1AED4I
https://youtu.be/TtMGbQU_UkI
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Das Hospiz ist errichtet

NAC]

Die neue «Alte Sennerei» in Tenna kann im Frithling ihrem Zweck iibergeben werden.

Eine optimale Gesundheitsversor-
gung vor allem im letzten Lebens-
abschnitt ist in abgelegenen Gebie-
ten wie dem Safiental nicht unbe-
dingt gewihrleistet. Einen Kontra-
punkt setzen will diesbeziiglich das
Projekt «Alte Sennerei» in Tenna,
bekannt auch als Tenna Hospiz. Die
- von Othmar F.Arnold initiierte In-
- stitution will in erster Linie betagte
3"1, Menschen aus dem Tal dann unter-
~ stitzen, wenn es «zu Hause nicht
‘- mehr geht». Die zu diesem Zweck in
Bau befindliche Senioren-Wohnge-
meinschaft mit zusitzlicher Kom-
petenz in Palliative Care, Demenz-
pflege und Sterbebegleitung ist in-
zwischen als Baute errichtet, nur
der Innenausbau fehlt noch. (Jrp)

2 Es gibt viel zu zeigen: Am morgigen Welt-Hospiz-Tag fiihrt Othmar F. Arnold
REGION & o sns soorissoosios. Seite7 Interessierte durch den Neubau in Tenna. (FOTO JANO FELICE PAJAROLA) NACH
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Gesundheitsregion March

Anlaufstelle fiir die Bevilkerung und Akteure im
ambulanten Gesundheitsbereichs des Bezirks March. Informationen
Dienstleistungen: Informationen, Auskiinfte,

Bedarfsabkldrungen und Beratungen im Bereich
Gesundheit, Versorgung, Betreuung und Pflege.

Erstellungsdatum
31. Marz 2020



xunds grauholz

Projekt «Koordinierter Patientenpfad
ambulant-stationar-ambulant»
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Die veranderte Demographie, knappere Ressourcen und mangelhafte
Kommunikation an den Schnittstellen erhohen das Risiko von
fehlerhaften Entscheiden bei geplanten Spitaleintritten und -austritten,
unnotigen Wiedereintritten, Medikations- und Behandlungsfehlern
sowie Doppelspurigkeiten. Ziel des Projekts «Koordinierter




xunds grauholz

"Xunds grauholz" hat eine Vision von Gesundheit

Wir alle,
Du & ich,
setzen uns ein
fiir ein Leben in Verantwortung & Wiirde.

Wir alle,
Menschen & Institutionen der Region Grauholz,
ermoglichen gemeinsam
eine selbstbestimmte & bezahlbare Gesundheitsversorgung.

Wir alle
fordern ein Gesundheitswesen
mit Selbstverantwortung & Mitbestimmung.

Wir alle
sind Teil der Natur &
vertrauen auf unsere gemeinsame schopferische Kraft.
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Das Potenzial der Diakonie fur sorgende
Gemeinschaften

Dez 2, 2019 | Aktuelles, Caring Communities, Diakgnie Schweiz

A i
A
Die sorgende Gemeinschaft ist eine Haltung, die auf gegenseitigem Vertrauen basiert: Mehr als 100

diakonisch Engagierte und Interessierte fanden sich am 29. November in Biel zu einer Fachtagung ein.
Sie thematisierte Potenziale von Diakonie und Kirche fur sorgende Gemeinschaften.

Newsletter-Al

: : . : . - _ Ergebnisse der
Wenn die Grenzen der sozialstaatlichen Leistungen sichtbar und solidarische Strukturen in der

Gesellschaft schwacher werden, steigt die Bedeutung nahraumlicher Unterstitzungsnetzwerke wie etwa
der ,Sorgenden Gemeinschaften®, englisch ,Caring Communities®. Unter diesem Ansatz entstehen in
vielen Stadten, Gemeinden und Quartieren Bewegungen mit dem Ziel einer neuen Sorgekultur im
Nahraum, in der das Wohl aller im Zentrum steht, in der man fUreinander sorgt, einander umsorgt und

Patrick Schuch

ihre politischen



Aktuelles aus dem Netzwerk Physische und psychische Gesundheit

Mochten Sie die Leserinnen und Leser tber Thre aktuellen Vorhaben informieren oder ein

redaktion@caringcommunities.ch.
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